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Lekkoatletyczny Klub Sportowy

>>GÓRNIK<<
ul. Szopena 1, 58-301 Wałbrzych

NIP 886-12-82, REGON 890531159

KRS 0000238833

KONTO 691020 5095 0000 5602 0081 4194




Nazwa zawodów: Halowe Mityngi Lekkoatletyczne
Organizator zawodów:   LKS „Górnik Wałbrzych”, DZLA Wrocław
Miejsce zawodów: Wałbrzych ul. Szopena 1 /stadion nowe miasto/ dojazd z dworca Miasto autobus nr 0 /przystanek ul. Parkowa/
Zgłoszenia: na drukach PZLA 3dni przed zawodami  na adres e-mail stach08@interia.pl  TERMIN BEZWZGLĘDNY
Opłaty startowe: zawodnicy województwa dolnośląskiego posiadający licencje zawodnicze wnoszą opłatę startową w wysokości 2 zł od zawodnika, natomiast zawodnicy nie posiadający licencji zawodniczych lub będący spoza województwa wnoszą opłatę startową w wysokości 7 zł od osobostartu. Wszystkie opłaty płatne gotówką w dniu zawodów przed rozpoczęciem konkurencji.

Terminy zawodów i konkurencje:
09. 01. 2010r. tyczka K i M godz: 10.00
11.00 - 60m K i M, 60mppł K i M, 300m K i M, 600m K i M, 1000m K  i M, wzwyż K i M, w dal K i M,
10. 01. 2010r. kula K i M wszystkie kategorie
Otwarte Mistrzostwa Dolnego Śląska Juniorów

16. 01.2010r.  konkurencje jak 09.01.2010r. + 3-skok M i K
17 01 2010r.   kula K i M.
W zależności od ilości startujących i czasu trwania zawodów w konkurencji 60m przewidziane są finały K i M, oddzielna klasyfikacja medalowa w biegach płotkarskich i pchnięciu kulą M.
Zgodnie z Ustawą o Kulturze Fizycznej obowiązek ubezpieczenia zawodników od NW NALEŻY DO KLUBU, który zawodnik reprezentuje. Organizator zawodów, nie ponosi odpowiedzialności za szkody materialne i z tytułu ubezpieczeń zdrowotnych.
UWAGA   SZATNIE W DNIU ZAWODÓW CZYNNE OD GODZINY 9.45
WSTĘPNY ZEROWY PROGRAM ZAWODÓW
SOBOTA 
10.00    tyczka M i K
11.00    60mppł K Jmł, Jun, wzwyż K, w dal M

              60mppł M Jmł, Jun
              wzwyż M, w dal K

              60m K

              60m M 

              300m K i M 

    600m K i M 

              1000m K i M
Informujemy, że w zależności od ilości zgłoszeń będzie ustalony program minutowy        

                                        NIEDZIELA

11.00  Kula K

11.40  Kula M                     
